
 
 
Dentro del marco de la formación continuada que de la Asociación 
Española de Especialistas en Medicina del Trabajo (AEEMT) la 
semana pasada tuvo lugar en Madrid el taller “Eccemas en el entorno 
laboral” organizado por Eucerin® Aquaphor Pomada Reparadora  
con el objetivo de profundizar en una de las patologías más comunes 
que se observan en el ejercicio diario de la profesión. 
 
El Dr. Javier Ortiz de Frutos, dermatólogo especialista en Eccemas 
del Hospital 12 de Octubre, impartió la formación partiendo de la 
definición y clasificación de los eccemas, etiopatogenia, diagnóstico y 
tratamiento. El contenido, muy didáctico y con visión muy gráfica 
incitaba a la participación de los asistentes y fue comentado como 
idóneo para mejorar los conocimientos y ponerlos en práctica en su 
trabajo diario. 
 
El taller, que tuvo una duración de 3 horas y que contó con una 
asistencia de más de 65 médicos, fue valorado muy positivamente 
tanto a nivel de organización como de ejecución. Los médicos 
asistentes destacaron la experiencia y conocimientos del ponente y la 
utilizad de los contenidos impartidos.  
 
Debido al éxito de la sesión, se aprovechará la celebración  del IX 
Congreso CEMET que se celebrara los próximo días 18-20 de 
septiembre en Madrid, para celebrar un taller impartido también por el 
Dr. Javier Ortiz de Frutos estudiando el tema de los eccemas, dándole 
un enfoque muy práctico y dando pautas claras y prácticas para tratar 
las lesiones en el entorno laboral. 
 
Taller del congreso: 
 
10’ clasificación y tipos de eccemas 
40’  diagnósticos y tratamientos, casos reales de eccemas 
 
 

	  
 


